
Viêm cổ tử cung: Nguyên nhân và triệu
chứng cảnh báo bệnh
Cổ tử cung, dài chừng khoảng 5cm, nằm giữa tử cung cũng như âm hộ. Viêm cổ tử cung là tình hình
với những triệu chứng ví dụ chảy máu ngoại trừ những ngày kinh nguyệt, cảm giác đau khi đường
tình dục, tiết dịch âm đạo khác thường. Mặc dù vậy, mang những tình huống không gặp bất kỳ triệu
chứng hoặc biểu hiện nào. Định vị nguyên do gây nên viêm cổ tử cung là rất cần thiết. Ví như nhiễm
trùng đừng nên nhận thấy và chữa trị thì viêm có thể lan xuất tới tử cung, đường dẫn trứng, tới
khoang chậu cùng với bụng gây nên nhiễm trùng chi phối tính mạng, biến chứng đến khả năng sinh
con cũng như mang thai sau này.

Một. Triệu chứng của viêm cổ tử cung
Bình thường, viêm cổ tử cung chưa có triệu chứng cùng với biểu hiện, và chỉ vô tình phát hiện khi
người bệnh đi thăm khám tính mệnh định kỳ hay do bịnh không giống mới nên đi khám bệnh. Trường
hợp mang thì biểu hiện và biểu hiện của viêm cổ tử cung gồm có :

Dịch tiết âm hộ phổ biến bất thường
Đau đớn thời gian giao hợp
Ra huyết ngoài vòng kinh
Ra máu âm hộ sau lúc đường tình dục, không sự liên quan tới "đèn đỏ"

Thời gian nào đi thăm khám bác sỹ ?

Bắt gặp bác sĩ trường hợp bạn mang :

Dịch âm đạo kéo dài khác thường
Ra huyết âm đạo khi không đèn đỏ nguyệt
Cảm giác đau thời điểm giao hợp

2. Lý do viêm cổ tử cung
Những trường hợp viêm cổ tử cung nặng nề hay là vì nhiễm khuẩn được truyền qua vận động tình
dục. Những nguyên do gây nên bệnh lý truyền nhiễm qua giao hợp ( STDs ) có thể dẫn đến viêm cổ
tử cung bao gồm :

Bệnh lậu
Bệnh lý Chlamydia
Herpes sinh dục
Trichomonas
Vi khuẩn Mycoplasma cũng như ureaplasma

Với đa dạng lý do viêm cổ tử cung
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Nhưng với các nữ giới mắc phải viêm cổ tử cung nhưng kiểm tra âm tính mang bất cứ cái nhiễm
trùng nào. Các nguyên do dẫn tới viêm không giống có khả năng bao gồm :

Dị ứng sở hữu hóa chất trong chất diệt tinh binh, dung dịch vệ sinh phụ nữ hay dài su latex
trong "áo mưa".
Kích ứng hoặc chấn thương từ băng rửa ráy tampon, viên đặt âm đạo hay từ những dụng cụ
ngừa thai đó là màng ngăn âm hộ.
Mất cân bằng vi khuẩn; vi khuẩn thông thường, khỏe mạnh trong vùng kín bị thay bởi vi rút
không lành mạnh hay có hại. Điều đó cũng được gọi là viêm vùng kín bởi virut.
Mất đi cân bằng hóc môn; sở hữu estrogen hơi thấp hay progesterone dài có khả năng ngăn
cản khả năng giữ mô cổ tử cung khỏe mạnh.
Ung thư hay chữa ung thư có thể gây ra những thay đổi trong người gây ra viêm cổ tử cung.

3. Nguyên do nguy cơ
Bạn có thể mắc phải viêm cổ tử cung cao hơn bệnh nhân không giống giả dụ :

Mang hành vi tình dục khả năng cao, chẳng hạn như là làm chuyện đó không an toàn, quan hệ
tình dục với nhiều bệnh nhân hoặc làm chuyện đó với bệnh nhân với hành vi nguy cơ lớn
Làm chuyện ấy sớm
Có tiền sử nhiễm phải lây qua đường tình dục
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4. Nguy hiểm của viêm cổ tử cung
Cổ tử cung của bạn hoạt động thí dụ một rào cản để ngăn vi khuẩn và virut xâm nhập tới tử cung.
Lúc cổ tử cung bị nhiễm trùng, nguy cơ những nhiễm khuẩn khác sẽ đi lên tử cung của bạn tăng lên.

Viêm cổ tử cung do bệnh lậu hay chlamydia có thể lan đến niêm mạc tử cung cùng với đường dẫn
trứng, dẫn tới bịnh viêm khu vực chậu ( PID ), nhiễm trùng bộ phận có con có khả năng gây ra những
vấn đề về sinh con trường hợp không được chữa sớm.

Viêm cổ tử cung cũng có khả năng làm cho tăng nguy cơ phái yếu bị viêm HIV từ bạn tình từng gặp
phải nhiễm bệnh.

5. Ngăn chặn
Để suy giảm khả năng viêm cổ tử cung bởi nhiễm khuẩn truyền nhiễm qua đường tình dục, hãy dùng
bao cao su mỗi khi quan hệ. "áo mưa" cực kỳ hiệu quả ngăn ngừa lại sự truyền nhiễm của STI, chẳng
hạn ví dụ bệnh lậu và chlamydia.

6. Điều trị viêm cổ tử cung
Bạn sẽ ko cần điều trị viêm cổ tử cung ví như lý do là do phản ứng dị ứng sở hữu những sản phẩm
như thuốc diệt tinh dịch hay những sản phẩm làm sạch phái đẹp.Nếu bác sĩ tậu chảy nguyên do dẫn
tới viêm cổ tử cung là vì nhiễm trùng thì mục tiêu chủ yếu của chữa trị là dòng bỏ nhiễm trùng và
ngăn nó phát tán sang tử cung và vòi dẫn trứng, hay nếu bạn đang có bầu, thì cho bảo vệ chim.Tùy
thuộc tới sinh vật dẫn tới nhiễm khuẩn, y bác sĩ có thể kê toa :

Kháng sinh
Thuốc ngăn chặn nấm
Thuốc kháng vi-rút

Bác sĩ cũng có khả năng đề nghị ông xã hoặc bạn tình của bạn cũng bắt buộc được khám cùng với trị
trường hợp bị nhiễm khuẩn để giữ gìn bạn không mắc phải nhiễm lại. Bạn đừng nên quan hệ cho tới
khi bạn cũng như bạn tình của bạn đã từng trị triệt để.Điều chữa trị đặc trưng cần thiết giả dụ bạn
đã bị nhiễm trùng HIV do viêm cổ tử cung làm cho nâng cao số lượng virut phát xuất từ cổ tử cung
dẫn tới khiến cho nâng cao nguy cơ lan truyền giúp đối tác. Đồng thời, viêm cổ tử cung có khả năng
khiến bạn dễ dàng nhiễm HIV từ bạn tình dương đặc tính sở hữu HIV.

Đặt lịch khám bịnh ở bịnh lý viện Vinmec

Chú ý, những bác sĩ ko khuyên rằng bệnh nhân tuân theo các cách chữa trị không dùng thuốc đó là
co rửa hay sử dụng sữa chua để chữa chưa có tác dụng với viêm cổ tử cung cùng với có khả năng làm
nặng thêm những dấu hiệu của bịnh.

Hiện nay ở bịnh viện Đa khoa Quốc tế Vinmec đang phát động Gói khám, sàng lọc bịnh phụ khoa cơ
bản, giúp khách hàng phát hiện bệnh lý kịp thời các bịnh viêm cho chữa trị đơn giản, ko tốn kém;
Sàng lọc nhận biết kịp thời ung thư phụ khoa ( Ung thư cổ tử cung ).

Mang đội ngũ bác sĩ phụ khoa dày dặn kinh nghiệm ở bịnh lý viện Vinmec, sẵn sàng thăm khám cùng
với chữa giúp bạn. Lúc nhòm thấy những dấu hiệu của viêm cổ tử cung hãy nên đi khám cũng như
chữa trị càng kịp thời càng uy tín tốt để giảm thiểu thấy các phiền toái trong đời sống hàng ngày.

Bác sĩ I Nguyễn Thị Mận nguyên là Trưởng khoa Sản - bệnh lý viện Đa khoa Tâm Trí Đà Nẵng,



Trưởng đơn nguyên IUI ( Bơm tinh trùng lên buồng tử cung ) - bịnh viện Hoàn Hoa Kỳ - Đà nẵng. Bác
sỹ đã có trên kia 10 năm kinh nghiệm trong vấn đề kết luận, tư vấn cùng với điều trị trong lĩnh vực
phụ khoa như:

Thăm khám cũng như giải đáp hiếm muộn, tuân thủ các kỹ thuật giúp đở sinh sản ví dụ : Kích
trứng, để ý canh noãn, bơm tinh trùng tới buồng tử cung ( IUI )
Thăm khám, siêu âm, tầm soát cũng như điều trị những bệnh lý phụ khoa
Giải phẩu nội soi cục nang buồng trứng, thai ngoại trừ tử cung

Để đặt lịch khám ở viện, người dùng vui lòng bấm số điện thoại hoặc đặt lịch trực tiếp ở ĐÂY.


